
 

 

    Ootame südamest 55+ kuldses eas osalejaid õppereis-töötuppa!     

 

         „Lillede ilu ja sõpruse soojus“ – õppereisid ja taimeseade töötoad 

Projekt on loodud selleks, et toetada Lääne-Harju Koostöökogu piirkonna 55+ vanemaealiste sotsiaalset 

kaasatust ja vaimset heaolu. Pakume inspireerivaid ühispäevi, kus kohtuvad kultuur, loovus ja 

kogukonnatunnetus. 

    Mida pakume? 

       avastame koos põnevaid paiku Loode-Eestis ja Pärnumaal 

       kohtume kohalike tegijate ja inspireerivate inimestega 

       naudime ühist aega ja suhtlemist 

       loome oma kätega kauneid taimeseadeid 



Iga õppepäev kulmineerub taimeseade töötoaga, kus osalejad saavad: 

    lasta loovusel vabalt lennata 

    jagada oma lugusid ja kogemusi 

    tunda rõõmu koosloomisest 

Projekt aitab ennetada sotsiaalset eraldatust, pakkudes vaheldust, eneseväljendust ning tugevat 

kogukonnatunnet. 

    Projekti tegevused 

  kaks õppereisi – üks Harjumaal ja teine Pärnumaal 

  inspireerivad taimeseade töötoad 

             29.03.2026, pühapäev – õppereis Lääne-Harjumaal 

Tutvume Keila-Joa pargi ja lossiga ning naudime kaunist ajaloolist keskkonda. Päev jätkub taimeseade 

töötoaga. 

             02.05.2026, laupäev – õppereis Pärnusse 

Avastame Pärnu lillekultuuri, kultuuripärandit ja loovaid kogukondlikke algatusi ning naudime ühist 

loovtegevust taimeseade töötoas. 

   Esimese õppereisi-töötoa ajakava (29. märts 2026) pühapäev 

   Sihtrühm: 55+ vanuserühm (u 20 osalejat) 

      Aeg: 10:00 – 17:30  

       Eesmärk: 

Tutvuda Loode-Eesti kultuuripärandiga ning toetada loovust ja sotsiaalset koosolemist 

       Päeva programm 

      10:00 – Kogunemine Keila rongijaama turu parklas, transfeer Keila-Joale 

• tervitus ja päeva tutvustus 

   10:30 – Keila-Joa park 

• jalutuskäik looduskaunis pargis 

• vaated jõele ja joale, ühine fotomoment 

      11:30 – Keila-Joa loss (~1,5 h) 

• giidiga ekskursioon 

• ülevaade ajaloost ja arhitektuurist 

• püsinäituse ja „Art déco – 100 aastat moodi“ külastus 

      lisaks audiogiid (~45 min) 

        13:45 – Sõit Laulasmaale 

 



   14:00 – Kevadpärja töötuba ja lõunasöök    Laulasmaa kogukonnamajas 

       töötuba: kevadine pärg või - korv 

    tutvustus: kevadlillede sümboolika 

  ideed: munade värvimine taimedega - esitlus 

     Loode-Eesti toitude degustatsioon-lõunasöök 

         17:00 – Tagasisõit Keilasse 

 

       Lisainfo ja registreerimine: Projektijuht Kaire Luuk 

   +372 5665 8865 

      kaire.luuk@gmail.com 

 

   Osalemine on tasuta!    Kohtade arv on piiratud. 

 

    Projekti viib ellu Claritas MTÜ 

     Lääne-Harju Koostöökogu rakendatava Euroopa Sotsiaalfond+ toetusmeetme (meede 4) 

„Sotsiaalselt kaasatud elanikkond“ toel. 

Projekti toetuse summa (€): 4 999.20 
Aasta: 2026 

 


