1% PROJEKTI
,, LILLEDE ILU JA SOPRUSE SOOJUS* ¥ <
OPPEREISID JA TAIMESEADE TOOTOAD
55+ OSALEJATELE .l

"7 29.03.2026 (PUHAPAEV ) KELL 10.00-17.30
* ESIMENE OPPEREIS-TOOTUBA :

<1 AVASTA KEILA-JOA LOSSI ILU JA KUNSTI #
L NAUDI INSPIREERIVAT KESKKONDA JA
KEVADIST LOODUST KEILA-JOA PARGIS

SUNDMUS ON TASUTA 2 LOO ISE KEVADINE PARG
OSALEJATE ARV ON PIIRATUD LAULASMAA KOGUKONNAMAIJA
HUBASES OHKKONNAS <

| | NAUDI LOODE-EESTI TOITUDE
DEGUSTATSIOON-LOUNASOOKI

bo  LAANE-HARJU
a { K00STOOKOGU
Kaasrahastanud Eesti

Euroopa Liit tuleviku heaks

ESF+ meetme”Sotsiaalse kaitse suurendamine”’toetusel

Ootame siidamest 55+ kuldses eas osalejaid Gppereis-tootuppal

. yLillede ilu ja sGpruse soojus” — 6ppereisid ja taimeseade to6toad

Projekt on loodud selleks, et toetada Laddne-Harju Koostdokogu piirkonna 55+ vanemaealiste sotsiaalset
kaasatust ja vaimset heaolu. Pakume inspireerivaid tGhispaevi, kus kohtuvad kultuur, loovus ja
kogukonnatunnetus.

Mida pakume?

avastame koos pdnevaid paiku Loode-Eestis ja Parnumaal
kohtume kohalike tegijate ja inspireerivate inimestega
naudime Uhist aega ja suhtlemist

®T T e &

loome oma katega kauneid taimeseadeid



Iga Oppepaev kulmineerub taimeseade t66toaga, kus osalejad saavad:
lasta loovusel vabalt lennata
jagada oma lugusid ja kogemusi
tunda r6dmu koosloomisest

Projekt aitab ennetada sotsiaalset eraldatust, pakkudes vaheldust, enesevaljendust ning tugevat
kogukonnatunnet.

© projekti tegevused

« kaks Oppereisi — tiks Harjumaal ja teine Parnumaal
« inspireerivad taimeseade t66toad

7% 29.03.2026, piihapiev — dppereis Lidne-Harjumaal

Tutvume Keila-Joa pargi ja lossiga ning naudime kaunist ajaloolist keskkonda. Paev jatkub taimeseade
tootoaga.

%% 02.05.2026, laupiev — Sppereis Parnusse
Avastame Parnu lillekultuuri, kultuuriparandit ja loovaid kogukondlikke algatusi ning naudime Ghist
loovtegevust taimeseade to6toas.

Esimese Oppereisi-tootoa ajakava (29. marts 2026) piihapdev

28 Sihtriihm: 55+ vanuseriihm (u 20 osalejat)
@ Aeg:10:00-17:30

© Eesmark:
Tutvuda Loode-Eesti kultuuriparandiga ning toetada loovust ja sotsiaalset koosolemist

¥ Paeva programm

© 10:00 - Kogunemine Keila rongijaama turu parklas, transfeer Keila-Joale
e tervitus ja pdeva tutvustus

$ 10:30 - Keila-Joa park
¢ jalutuskaik looduskaunis pargis
¢ vaated joele ja joale, lihine fotomoment

44 11:30 - Keila-Joa loss (~1,5 h)

¢ giidiga ekskursioon

¢ (ilevaade ajaloost ja arhitektuurist

e piisindituse ja , Art déco — 100 aastat moodi“ kiilastus

lisaks audiogiid (~45 min)

2= 13:45 — Soit Laulasmaale




14:00 — Kevadpirija to6tuba ja I6unaséok © Laulasmaa kogukonnamajas
¥~ tootuba: kevadine parg voi - korv

tutvustus: kevadlillede simboolika

ideed: munade varvimine taimedega - esitlus

1! Loode-Eesti toitude degustatsioon-ldunaséok

= 17:00 — Tagasisoit Keilasse

+* Lisainfo ja registreerimine: Projektijuht Kaire Luuk
R, +372 5665 8865
- kaire.luuk@gmail.com

Osalemine on tasuta! 4. Kohtade arv on piiratud.

¥ Projekti viib ellu Claritas MTU
= Ladne-Harju Koost6okogu rakendatava Euroopa Sotsiaalfond+ toetusmeetme (meede 4)
,Sotsiaalselt kaasatud elanikkond“ toel.

Projekti toetuse summa (€): 4 999.20
Aasta: 2026

Kaasrahastanud Eesti
Euroopa Liit tuleviku heaks

b, LAANE-HARJU
a { K00STOOKOGU



